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CCoommmmuunniiccaabbllee  DDiisseeaassee  FFaacctt  SShheeeett  
SSCCAABBIIEESS  

  
WWhhaatt  iiss  SSccaabbiieess??  
♦♦  SSccaabbiieess  iiss  aa  ttiinnyy  ppaarraassiittiicc  mmiittee  tthhaatt  bbuurrrroowwss  uunnddeerr  tthhee  sskkiinn..      
♦♦  OOnnccee  aawwaayy  ffrroomm  tthhee  hhuummaann  bbooddyy,,  mmiitteess  ddoo  nnoott  ssuurrvviivvee  mmoorree  tthhaann  4488--7722  hhoouurrss..      
♦♦  WWhheenn  lliivviinngg  oonn  aa  ppeerrssoonn,,  aann  aadduulltt  ffeemmaallee  mmiittee  ccaann  lliivvee  uupp  ttoo  aa  mmoonntthh..      
♦♦  TThhiiss  iiss  aa  mmiittee  tthhaatt  oonnllyy  aaffffeeccttss  hhuummaannss..      
♦♦  PPeettss  ggeett  aa  ddiiffffeerreenntt  kkiinndd  ooff  ssccaabbiieess  mmiittee..      
  
SSyymmppttoommss::  
♦♦  PPiimmppllee--lliikkee  iirrrriittaattiioonnss,,  bbuurrrroowwss  oorr  rraasshh  ooff  tthhee  sskkiinn,,  eessppeecciiaallllyy  tthhee  wweebbbbiinngg  bbeettwweeeenn  tthhee  ffiinnggeerrss;;  tthhee  sskkiinn  
ffoollddss  oonn  tthhee  wwrriisstt,,  eellbbooww,,  oorr  kknneeee,,  tthhee  ppeenniiss,,  bbrreeaasstt  oorr  sshhoouullddeerr  bbllaaddeess..    
♦♦  IInntteennssee  iittcchhiinngg,,  eessppeecciiaallllyy  aatt  nniigghhtt  aanndd  oovveerr  mmoosstt  ooff  tthhee  bbooddyy..    
♦♦  SSoorreess  oonn  tthhee  bbooddyy  ccaauusseedd  bbyy  ssccrraattcchhiinngg..  TThheessee  ssoorreess  ccaann  ssoommeettiimmeess  bbeeccoommee  iinnffeecctteedd  wwiitthh  bbaacctteerriiaa..    
  
HHooww  iiss  iitt  sspprreeaadd??  
♦♦  BByy  ddiirreecctt  pprroolloonnggeedd,,  sskkiinn--ttoo--sskkiinn  ccoonnttaacctt  wwiitthh  aa  ppeerrssoonn  aallrreeaaddyy  iinnffeesstteedd  wwiitthh  ssccaabbiieess..      
♦♦  CCoonnttaacctt  mmuusstt  bbee  pprroolloonnggeedd  ((nnoott  aa  qquuiicckk  hhaannddsshhaakkee  oorr  hhuugg))..  
♦♦  IInnffeessttaattiioonn  iiss  eeaassiillyy  sspprreeaadd  ttoo  sseexxuuaall  ppaarrttnneerrss  aanndd  hhoouusseehhoolldd  mmeemmbbeerrss..    
♦♦  IInnffeessttaattiioonn  mmaayy  aallssoo  ooccccuurr  bbyy  sshhaarriinngg  ccllootthhiinngg,,  ttoowweellss,,  aanndd  bbeeddddiinngg..  
  
DDiiaaggnnoossiiss::  
♦♦  SSccaabbiieess  nneeeeddss  ttoo  bbee  ddiiaaggnnoosseedd  bbyy  aa  pphhyyssiicciiaann..    TThheerree  aarree  mmaannyy  ootthheerr  sskkiinn  ccoonnddiittiioonnss  tthhaatt  aarree  
mmiissddiiaaggnnoosseedd  aass  ssccaabbiieess..      
  
TTrreeaattmmeenntt::  
♦♦  YYoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  wwiillll  rreeccoommmmeenndd  aapppprroopprriiaattee  ttrreeaattmmeenntt..    TTyyppiiccaallllyy  aa  ppeeddiiccuulloocciiddee  lloottiioonn  iiss  
aapppplliieedd  ttoo  tthhee  sskkiinn  ccoovveerriinngg  tthhee  eennttiirree  bbooddyy..    FFoollllooww  tthhee  ddiirreeccttiioonnss  ffrroomm  yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  aanndd//oorr  
tthhee  ppaacckkaaggee  iinnsseerrtt  ccaarreeffuullllyy..    
♦♦  YYoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  wwiillll  rreeccoommmmeenndd  wwhhoo  eellssee  sshhoouulldd  bbee  ttrreeaatteedd  iinn  aaddddiittiioonn  ttoo  tthhee  ppeerrssoonn  wwiitthh  
ssccaabbiieess    
♦♦  VVaaccuuuummiinngg  yyoouurr  ffuurrnniittuurree  aanndd  hhoommee  eennvviirroonnmmeenntt  iiss  tthhee  ssaaffeesstt  aanndd  bbeesstt  wwaayy  ttoo  pprreevveenntt  tthhee  sspprreeaadd  ooff  
ssccaabbiieess  ffrroomm  ffuurrnniittuurree  aanndd  uunnwwaasshhaabblleess..      
♦♦  LLaauunnddeerriinngg  bbeedd  lliinneenn,,  bbaatthh  ttoowweellss  aanndd  ccllootthhiinngg  iinn  hhoott  wwaatteerr  iiss  vveerryy  iimmppoorrttaanntt..  
  
EExxcclluussiioonn  ffrroomm  sscchhooooll::  
♦♦  AA  ssttuuddeenntt  iiss  eexxcclluuddeedd  uunnttiill  ddiiaaggnnoossiiss  hhaass  bbeeeenn  vveerriiffiieedd  bbyy  aa  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  aanndd  ttrreeaattmmeenntt  hhaass  
ooccccuurrrreedd..  
♦♦  IIttcchhiinngg  mmaayy  ccoonnttiinnuuee  ffoorr  aass  lloonngg  aass  ttwwoo  ttoo  tthhrreeee  wweeeekkss  aafftteerr  ttrreeaattmmeenntt..    TThhiiss  iiss  nnoorrmmaall  aanndd  iiss  nnoott  aa  
rreeaassoonn  ttoo  eexxcclluuddee  tthhee  ssttuuddeenntt  ffrroomm  sscchhooooll..    
♦♦  NNoo  nneeww  bbuurrrroowwss  oorr  rraasshheess  sshhoouulldd  aappppeeaarr  2244--4488  hhoouurrss  aafftteerr  eeffffeeccttiivvee  ttrreeaattmmeenntt..    
  
MMoorree  IInnffoorrmmaattiioonn::  
♦♦  CCaallll  yyoouurr  sscchhooooll  nnuurrssee  aatt  yyoouurr  cchhiilldd''ss  sscchhooooll  oorr  aatt  tthhee  ddiissttrriicctt  ooffffiiccee,,  668877--00443311..  
♦♦  CCaallll  yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr..    
♦ Call Panhandle Health District at 667-3481. 


